Menus pour la semaine :

/‘ ﬁ'ggﬁrcﬂms du 22 au 28 juillet 2024

CMS région de Sierre

(basés sur des menus normaux)

Cuisine Christ-Roi - repas chauds

_ LUNDI _ MARDI
Potage du jour Potage du jour
Pavé valaisan (CH) sauce au pinot noir Poitrine de poulet grillée (CH)
Linguine Sauce a l'estragon du jardin
Poireaux confits Pomme mousseline
Courgette provencale
Glace pistache et sauce chocolat Géteau aux poires et amandes

MERCREDI _ JEUDI

Potage du jour Potage du jour

Quiche aux épinards Emincé de beeuf (CH) Stroganoff

et gruyere Riz sauvage

Salade mélée Poivrons sautés

Panna cotta rhubarbe Pavlova aux fruit rouges
_ VENDREDI _ SAMEDI
Potage du jour Potage du jour
Dos de lieu noir (ATL), créme de curry Agnolotti au bacon (CH) et vitelotte
Orgeotto Creme de parmesan
Poélée de légumes Fraicheur de tomates cerises
Nougat glacé Salade de fraises
DIMANCHE SUGGESTION (du LU au SA)
Menu froid (livré avec le repas du samedi) Moussaka (CH)
Salade mélée et féta

Suggestion de la semaine :

Moussaka (CH)
Salade mélée et féta
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la semaine : la veille avant 9h (sous réserve des fétes et des jours fériés)
le week-end : jusqu'au vendredi avant 9h
TELEPHONE 027 563 67 31




